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Слово редактора 
Приветствую вас, уважаемые читатели! Хочу напомнить вам , что редак

ция публикует письма и выплачивает гонорар их авторам только при на

личии необходимых данных, как того требует законодательство . Если 

данных нет и в письме не указано , что его автор отказывается от гонора

ра, редакция отправляет ему запрос , и нередко письмо дожидается пу

бликации несколько месяцев. Еще просЬ6а - всегда пишите свой кон

тактный телефон на случай, если нам понадобится что-то уточнить по 

вашему письму. Так ваш опыт быстрее попадет на страницы « Цветка». 

" .... 

Светлана ГОНЧАРОВА 

Arдизия - ЗИМНЯЯ РАДОСТЬ 
Если за ардизией неправильно ухаживать , не знать ее некоторых 

особенностей, плоды - главное украшение растения - не завя
жутся. Почему? Читайте в рубрике « Цветок месяца» . 

стр.5 

АзБУКА ПОСЕВА 
Начинать разговор о посеве - самое время , ведь получить хо

рошо развитую цветочную рассаду можно, только выполнив три 

главных условия. Подробно об этом рассказывает кандидат биол . 

наук Наталья Петренко. 

стр.6 

РАЙСКИЙ САД СРЕДИ ЗИМЫ 
Вряд ли кто останется равнодушным при виде деревца , цветуще

го в комнате среди зимы. На самом деле ничего сложного и удиви

тельного в этом нет , главное - верно выбрать растение и « разбу-

ДИТЬ» его. 

CTp.10 

ПОГОВОРИМ О НАРЦИССАХ 
В рубрике « Учимся заочно» опытный цветовод и селекционер Вла

димир Меерович Дубров отвечает на вопросы читателей , наибо

лее часто возникающие при выращивании нарциссов . 

CTp.12 

ТРОПИКАНКА гУСМАНИЯ 
Это растение не только подойдет для украшения любого совре

менного интерьера , но и будет способствовать улучшению обще-

го самочувствия , снимет стресс , внесет в вашу жизнь гармонию и 

умиротворение . 

CTp.16 

САД НА CКJlOHE 
Если вам достался участок на склоне - считайте, что повезло . 

Ведь , превратив этот « недостаток» В бесспорное достоинство , вы 

станете обладателем уникального сада с подпорными стенками , 

террасами и красивыми лестницами . 

стр. 23 

ФА.ЛЕНОПСИСЫ - МОЯ .лЮБОВЬ 
Редко в продаже можно встретить недорогие орхидеи , и, как 

правило, это уцененные экземпляры. Читайте советы опытного 

цветовода , как правильно выбрать и вернуть былую красоту та

кого цветка . 

стр.27 
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1 Проверьте , хорошо 

ли защищены веч

нозеленые расте

ния. Толстый слой 

листьев служит изо

лирующей воздуш

ной подушкой и пре

пятствует быстрому 

и глубокому промер

занию почвы. Такое 

же хорошее укры

тие - и еловый лап

ник . Он защищает не 

столько от холода , 

сколько от солнеч

ных ожогов и не дает 

слеживаться снегу. 

Большой слой плот

ного снега может по

ломать растение . От 

ветра и солнца за

щищает также меш

ковина, которой обо

рачивают крону. 

Полиэтиленовую 

пленку в качестве 

укрывного материа

ла использовать не 

стоит . Растения под 

ней нагреваются, 

особенно на солн

це, создается парни

ковый эффект. Это 

приводит к преж

девременному про

растанию почек, ко

торые при наступле

нии холодов будут 

повреждаться . 

5 Периодически прове?яйте контейнеры с неморозостоикими много

летниками (фуксии , пеларгонии и 

др . ), которые зимуют в прохладном 

помещении . Температура не должна 

опускаться ниже +5 град . (для тро

пических растений - выше). Полив 

сократите до минимума. 

7 Чаще проверяйте, как хр~нится поса

дочныи материал. 

Если клубни геор-

8 Если в декабре в саду лежит снег, под

киньте его поболь

ше к укрытым на зи-

4 

гинов сморщились, 

значит, темпера

тура в помещении, 

где они хранятся, 

выше +8 град., а 
влажность не со

ответствует 70%. 
Опрыскивайте во

дой торф или пе

сок, которым они 

присыпаны . 

му розам и зимую

щим в грунте много

летникам: пионам, 

ирисам, флоксам , 

астильбе и другим , 

а также луковичным: 

тюльпанам, нарцис

саМ,гиацинтам,КРО

кусам и Т.Д. Утапты

вайте снег , нарушая 

мышиные ходы. 

б 

3 Приобретайте новые семена. Хранить их (за неболь

шим исключением) необ

ходимо при низких темпе

ратурах . Причем, если они 

подверглись длительной 

обработке высокими тем

пературами (не ниже +32-
35 град.) и существенно 
снизили свою влажность, 

желательно хранить при от

рицательных температурах 

(вплоть до -18-20 град.) . 

Если есть сомнение, уда

лось ли во время просу

шивания снизить их влаж

ность до необходимого 

уровня, семена лучше со

хранять при низких, но по

ложительных (близких к О 
град.) температурах. 

В декабре можете высевать пеларгонию, фиалку 

душистую, цикламен . 

Семена пеларгонии рассыпьте поверх грунта и 

слегка присыпьте легким субстратом. Опрысните 
водой, накройте стеклом, а сверху - листом бума

ги. Поставьте емкость с посевами в темное место 

с температурой не ниже +21 град. 

Для посева семян цикламена возьмите просеянный 

торф, обогащенный минеральными удобрениями , 

рН смеси - 5,6-5,8. Семена присыпьте слоем вер
микулита примерно в 5 мм. Затем почву увлажни
те настолько, чтобы весь грунт стал влажным. А для 

поддержания 

влажности по

севы накрой

те. Необходи

мые условия: 

полная темно

та, температу

ра-+18+20 

град., влаж

ность-90%. 

ТЕКСТ: 30Я НОВИКОВА 
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Ардизия ЗИМНЯЯ радость 
5 советов ДЛЯ цветовода 

• Любит светлое, но слишком сухом возду- растениям можно еже- слабые, больные , усы-
притененное место. хе сморщиваются. Со годно подсыпать све- хающие и загущающие 

Почва в горшке должна времени их образова- жий грунт либо заменять веточки , и формируют 

быть лишь слегка влаж- ния нужно возобновить верхний слой почвы. крону . Обычно доста-

ной. А перед цветением регулярные опрыскива- Для пересадки исполь- точно укорачивания мо-

нужно позаботиться и о ния теплой водой (или зуют рыхлый, питатель- лодых побегов на две-

влажности воздуха . увлажнение гальки) . ный субстрат (с песком) три почки . 
• у ардизии своя осо- Растение подкармли- нейтральной или сла- • Семена ардизии про-
бенность - если опры- вают с марта по август бокислой реакции , обя- растают при температу-

скивать цветки , плоды каждые три недели . зателен дренаж. ре почвы от + 22 град. А 
не завяжутся . Поэто- • Пересаживают цве- • Цветки и плоды об- вот черенкам нужно ми-

му во время цветения ток весной , если корни разуются на молодых нимум +25 град. Укоре-

ставьте ее на поддон с уже появились из дре- побегах , и , чтобысти- няют весной , используя 

влажной галькой. нажного отверстия , но мулировать их появ- мини-тепличку. 

При слишком высокой объем горшка увеличи- ление, растение после 

температуре в комнате вают ненамного - арди- цветения и завязыва- ТЕКСТ: Елена 

образовавшиеся пло- зия лучше цветет в тес- ния плодов обрезают, 
МЫСЛИЦКАЯ, 

г. Минск 
ды могут опасть , а при ной посуде . Взрослым одновременно удаляя 

5 
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Азбука посева 
Ншч,и1iатъ разговор об этом - самое время, ведъ nолучитъ хорошо развитую рассаду 
'цветач.1iыx растепий МОЖ1iО, толъхо выол1iивв три глав1iыx условия: заготовив 

хшч,ествe1i1iый субстрат для посева, имея всхожие се.мenа и создав благоnpuят1iъtе 
условия для всходов и роста сея1i'Цев 

Качественный субстрат 
Заготавливайте его осенью. Он дол

жен быть рыхлым , хорошо удерживать 

влагу, содержать питательные веще

ства, иметь нейтральную реакцию и 

быть чистым от возбудителей болез

ней и вредителей. Смешайте торф, 

огородную землю и песок. Трудно 

сказать , каким должно быть соотно

шение в каждом конкретном случае, 

оно зависит от исходных компонен

тов . Вот состав , к которому нужно 

стремиться: перегной , дерновая зем

ля , торф , песок (1: 1: 1 :0,5). Заготов
ленная и просеянная смесь должна 

храниться влажной в прохладном 

месте . Можно землю проморозить, 

но не менее чем за две-три недели до 

посева ее нужно отогреть, чтобы она 
«ожила» И «задышала» . 

Семена 

Различия семян по размеру про-

сто невероятные. У фасоли огненно

красной одно семя весит 1-1,5 г , а 

у бегонии клубневой в 1 г - 80 000 
семян . От размера семени зависят 

размер сеянца и его способность к 

выживанию . Некоторые семена лет

ников плохо прорастают и дают не

дружные всходы . Так ведут себя се

мена арктотиса, венидиума , вербе

ны , гацании . 

По скорости появления всходов 

между видами также есть большие 

различия . Например , семена бар

хатцев всходят уже на третий день , 

а у резеды и скабиозы через 10-14 

Помимо размера, 

семена различаются 

способностью и 

скоростью прорастания, 

требованиями к условиям 

проращивания 

6 

дней. Требования летников к усло

виям прорастания также различны. 

Одним для появления всходов нужна 

температура +22-25 град. (цинния, 

пеларгония) , а у других, наоборот , 

при высоких температурах пророс

шие семена гибнут или плохо растут 

(фиалка Витрокка, хризантемы од

нолетние, диморфотека, молуцелла, 

немезия , адонис) . 

Условия для прорастания 

Большая часть летников прораста

ет в темноте, но есть и такие, семе

на которых не следует засыпать зем

лей , иначе они не прорастут (пи

ретрум девичий). И отношение к 

освещенности у различных видов 

разное . Бархатцы, например, растут 

на любом окне, кроме северного, 

а кермеку выемчатому нужно мно-

го света . Отчасти проблему осве

щенности можно решить, если сро

ки посева сдвинуть на конец марта

начало апреля с тем, чтобы пикиро

вать растения уже на балконе или в 

пленочной теплице . 

Крепкие дружные всходы получа-

ют при обработке семян различны

ми температурами. Теплолюбивые 

виды прогревают до 35-40 град., а 
холодостойкие, наоборот , послеза

мачивания держат при температуре 

+3-4 град., например, семена астры 
и душистого горошка . Иногда про

рощенные семена приходится не

которое время хранить до высева . В 

этом случае все холодостойкие видь 

лучше хранить при положительной 

температуре +3-5 град. во влажной 

среде . Семена с твердой семенной 

оболочкой для ускорения прораста

ния заливают горячей водой (+40-
50 град . ) и на 12-18 часов оставляют 
намокать . Необходимо помнить , что 

вода не должна полностью закры

вать семена , чтобы они не задохну

лись . Так обрабатывают семена на

стурции, душистого горошка , аркто

тиса , венидиума. 

ТЕКСТ: Наталья ПЕТРЕНКО, 
канД. биол . наук, г. Санкт-Петербург 
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Анна РУБИНИНА, 
коллекционер 

редких растений, 
г. Москва 

? Весной этого года я высади-
• ла в саду печеночницу. Пер
вая попытка поселить у себя это 

растение несколько лет назад не 

удалась, и сейчас очень беспо

коюсь, перезимует ли она. Надо 

ли укрывать растение и можно ли 

его сейчас размножать? 
Надежда Кваст, 

г. Минск 

- Осенью с наступлением холодов 

посадки печеночницы мульчируют 

небольшим слоем почвы , листового 

перегноя или нейтрального торфа , 

чтобы защитить цветочные почки , 

образующиеся прямо над поверхно

стью земли . 

Листья этих растений обычно уходят 

под снег зелеными и часто сохраня

ются так до весны . Цветочные почки , 

заложенные осенью , распускаются 

как только пригреет солнце , и лишь 

по окончании цветения начинают от

растать новые листья . Они собраны 

в прикорневые розетки , пластинки 

З-х или 5-лопастные , кожистые , на 

длинных черешках. 

Размножают печеночницу свежесо

бранными семенами (делают это в 

июне) . Они прорастают на следую

щую весну , дают в первый год два 

настоящих листа , а зацветает расте

ние обычно на четвертый-пятый год. 

Культурные сорта , стерильные фор

мы и гибриды размножают делени

ем корневищ весной во время цве

тения , до начала отрастания листвы . 

Галина ПОПОВА, 
канд. биол . наук, 

г. Москва 

? Уже два года как приобрела 
• саженец пандануса. Ухаживаю 
за ним, а он не растет. Что пред

принять? 
Ольга Кнутова , 

г. Брянск 

- Наберитесь терпения . Недавно 

посаженный черенок может не расти 

совсем или прирастать очень мало 

довольно длительное время, пока не 

нарастит развитую корневую систе

му. Но потом начинает расти более 

интенсивно . При пересадке важно 

не допустить ошибку: не нужно за

глублять стебель растения с воз

душными корнями, а стимулировать 

их развитие опрыскиванием и обе

ртыванием стебля влажным мхом . 

Как комнатное растение панданус 

растет до 6-1 О лет . 

Панданус подрастает 

в высоту медленно, 

но чем Вblше, 

тем листья становятся 

все длиннее и шире 

Цветоводы ценят его за неприхот

ливость . Он почти не реагирует на 
низкую влажность воздуха (только 

воздушные корни растут хуже) , не 

болеет , прощает нерегулярный по

лив и случайный субстрат. Все виды 

светолюбивы , предпочитая рассеян

ный яркий свет , но неплохо растут в 

полутени , в глубине помещений под 
световыми «островками» (крупные 

экземпляры на полу, средние и мел

кие на полках, шкафах, подставках) . 

........ ПРАВДА ИЛИ НЕТ? ................ ... ...... ..... .................... ...... . 
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- Правда ли, что вырастить липу из семян очень сложно? 
Ольга Костусева, 

г. Минск 

- Правда . Но нужно знать, какие семена следует высевать. Жела

тельно собирать только слегка пожелтевшие, с мягкой оболочкой. 

При посеве осенью зрелых плодов с сухой твердой оболочкой бу

рого цвета всходы могут появиться только на вторую или даже тре

тью после посева весну. 

Сеянцы первые годы растут медленно. Только с пяти-семи лет они 

набирают быстрый рост. 

Татьяна ШИКАНЯН, 
ландшафтный дизайнер, 

г. Москва 

? Видела в саду очень красивую 
• скамью, как оказалось, из дер
на. Подскажите, пожалуйста, как 

ее сделать? 
Александrю Шавель, 

г. СухоДольск Луганской обл. 

- Для начала нужно соорудить де

ревянный каркас (как опалубку для 

бетона) и засыпать его внутреннюю 

часть землей. Насыпайте ее посте

пенно , плотно утрамбовывая. Спин

ка скамьи должна быть чуть наклон

ной, иначе траве будет сложно ра

сти. Грунт на спинке тоже сильно 

утрамбуйте . 

После заполнения каркас разбе

рите. Аккуратно покройте землю 

дерном . Его , кстати, можно вырас 

тить самим : насыпать на полиэти

лен слой земли , утрамбовать , по 

лить и посеять на нем газонную 

траву. 

Можно использовать покупной ру

лонный газон. Дерн плотно при

давить к земляной основе и поли

вать , между дерном и основой не 

должно быть воздушных пустот. 

Траву на «скамье» нужно поливать, 

стричь и подкармливать . 

Вместо газона неплохо высадить 
почвопокровные растения . 



Елена ДОРОХОВА, 
канд. ХИМ. наук, 

г. Москва 

? Устала летом бороться с трип
• сом на цветочных растениях. 
Слышала, чтобы избавиться от 

него, необходимо осенью прово
дить защитные работы. Что нуж

но сделать и что может отпуги

вать вредителей в летний сезон? 
Дарья Котова , 

г. Дри6ин 

- Осенью на участке нужно собрать 

и сжечь все растительные остатки . 

ЗИмУЮЩИХ ТРИПСОВ 

УНИЧТОЖАЕТ ГJlУБОКАЯ 

ПЕРЕКОПКА ПОЧВЫ 

При сильном заражении участка 

обязательно чередовать культуры . 

Повторные посадки возможны не 

ранее чем через четыре года . По

садка рядом с гладиолусами тома

тов , чеснока отпугивает вредителей . 

Также может быть эффективным 

опрыскивание пораженных расте

ний настоем табака , тысячелистни

ка , чистотела . 

Из химических препаратов для уни

чтожения трипсов применяют децис, 

интавир , каратэ , фитоверм , актел 

лик, карбофос, конфидор . Интервал 

между опрыскиваниями - 20 дней. 
Препараты лучше чередовать , что

бы трипс не успел к ним адаптиро

ваться. 

Трипсы - мелкие насекомые , труд

но различимые невооруженным гла

зом . Они являются переносчиками 
вирусных болезней . 

Наталия КУЗНЕЦОВА, 
а втор книг о садовых 

цветочных растениях, 

г. Москва 

? Считала, что в моем саду рас
• тет вереск, но сказали, что это 
эрика, поскольку отцвело расте

ние весной и повторного цвете

ния не было . Чем они отличают-

ся? 
Ирина Демьянова , 

г. Ульяновск 

- Цветение эрики и в самом деле на

чинается ранней весной , в то время 

как пора вересков наступает в кон-

це лета и длится всю осень. У веточек 

эрики есть отличительная особенность 

- они очень ломкие . даже название 

рода происходит от греческого слова 

ereike, что означает - «ломать». 

в целом агротехника и размножение 

эрики мало отличается от тех при

емов , которые используют при вы

ращивании вереска . Разница лишь в 

том, что вереск - любитель кислых 

почв , а среди рода Эрика находятся 

поклон ники и кислых , И слабокислых , 

и нейтральных почв . Эрика румяная , 

или травянистая , не выносит слиш

ком кислых грунтов , ей подойдет по

чва нейтральная или слабокислая, а 

эрики четырехмерная и реснитчатая , 

как и вереск , - любительницы кис

лых почв , и подготовка их к посадке 

ничем не отличается . 

ШКОЛА ЦВЕТОВОДА ............ . 

Наталья ПЕТРЕНКО, 
каНА. 6иол наук, 

г. Санкт-Петербург 

? Мне очень нравится флористи
• ка , хочу научиться засушивать 

цветы . Какие правила срезки рас

тений и как консервировать их в 

глицерине? 
Майя Горова, 

г. Москва 

- Важно срезать растения для 

сушки только в сухой солнечный 

день . От влаги на цветках поя вля

ются бурые пятна , а при недоста

точном проветривании при суш-

ке они могут сгнить . Растения бы

стрее сохнут и лучше сохраняют 

окраску , если со стеблей убрать 
листья . В основном сушат в пуч

ках, подвесив головками вниз. В 

больших плотных пучках цветки 

деформируются , медленнее со

хнут и теряют яркость окраски . 

Можно сушить растения в прокален

ном сухом песке , буре , вате или кон
сервировать их в смеси воды и гли

церина . Так сохраняют растения , 

которые при обычном высушивании 
становятся ломкими или осыпаются. 

Например , молуцеллу желательно 

на неделю поставить в смесь горя

чей воды и глицерина (2: 1). Налей
те жидкость в банку на высоту 30 см 
и сохраняйте на этом уровне . Опу

стите в нее стебли и оставьте на 1-2 
месяца. На 2-3 недели можно залить 
раствором воды и глицерина (1: 1 ) и 
листья . Они должны стать коричне

выми . 

Дорогие читатели/ 
Присылайте свои волросы ло адресу: 

214000, г. Смоленск, 
главпочтамт, 

а/я 200, «Цветок» или на электрон
ную почту: flower@t%ka.com, 

и опытные специалисты-цветоводы 

обязательно на них ответят/ 

~ Чтобы канны рано зацвели, посейте семена в конце декабря-начале янва
ря . Субстрат должен быть рыхлым , с низким содержанием питательных ве

ществ . Чтобы семена быстрее проросли, залейте их горячей водой и держите 

12 часов в теплом месте . Семена заделайте на глубину 1,0-1 ,5 см . Поставьте 

в помещение с температурой +22-28 град. и влажностью воздуха 80%. 

~ Как только легкий морозец прихватит верхний слой почвы , высевай
те семена флоксов . Можно сеять и после первого снегопада, убрав слой 
снега . Накрывать посевы нет необходимости. В апреле уже появятся 

всходы. Им не страшны холода до -7 град. Они только закалятся. 
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Вряд ли 'Кто останется равнодуш'/iЪ/'м' при виде дерев'Ца, 'Цветущего в 'Комнате 
посреди зимы. На самом деле ни'Чего сложного и удивиmeлъного в этом явлении нет, 

главное - верно выбратъ растение и «разбудитъ» его 

Держать саженцы сирени в начале пристановки лучше 

в тепле и темноте, часто опрыскивая водой . Поддержи

вать во влажном состоянии не только почву, но и побеги 

поможет болотный мох - обернуть им все самые мощ

ные стволы, закрепить шпагатом и поливать теплой во

дой примерно три раза в неделю. Дней через 50 появят
ся первые цветки, и комнату наполнит знакомый аромат. 

После этого можно освободить сирень от «моховой упа

ковки» И поставить на солнечное место . 

САМОЙ РАСПРОСТРАНЕННОЙ 

ДJIЯ ВЫГОНКИ СЧИТАЕТСЯ СИРЕНЬ. 

НАиБОЛЕЕ ЭФФЕКТНЫЕ И ОТЗЫВЧИВЫЕ 

НА ВЫГОНКУ ВИДЫ - ПЕРСИДСКАЯ, 

ОБЫКНОВЕННАЯ И КИТАЙС 

Великолепно поддается выгонке и дейция нежная, кото

рая формирует шаровидную крону, полностью покрытую 

белоснежными цветками. В конце декабря-начале января 
горшки с растениями помещают на свет и держат при тем

пературе + 12-15 град. , обеспечивая постоянную влажность 

почвы. Время от времени опрыскивают побеги (главное 

- не переборщить, иначе на них может образоваться пле
сень) . Через пару недель появятся первые цветки. 

В последнее время у любителей раннего цветения поль

зуются популярностью и спиреи Тунберга и сливолист

ная. В середине января растение помещают в затененное 

место в помещении с температурой + 15-17 град. и часто 
опрыскивают (мох также может помочь). От начала приста

новки до цветения проходит, как правило , до пяти недель . 

Довольно часто выгоняют и калину бульденеж - раз

новидность , которая не дает плодов. В конце января рас

тение переносят в помещение с температурой + 12-
15 град . , а через пару недель ее увеличивают до + 19-
20 град . В отличие от сирени калина бульденеж требует 

обилия света , а вот влаги ей необходимо не больше , чем 

комнатному цветку . Через семь недель появляются пер

вые «снежные шары». 

Шикарнейшее растение для выгонки - форзиция зеле

ная . Цветки , появляющиеся намного раньше листьев, об

разуются по всей длине побега, поэтому обрезать , как по

ступают при пристановке калины или сирени , не стоит. 

Температура в помещении не должна подниматься выше 

+8 град. Поддерживая умеренную влажность, вы сможе
те увидеть первые цветки уже через три недели. 

ТЕКСТ: Николай ХРОМОВ, 
кандидат с/х наук, г. Мичуринск 

ФОТО: Татьяна САНЧУК 
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На зимовку - в дом 
Огромное количество цветоводов используют цинерарию при морскую в своих садах, но мало кто знает, что ее 
можно выращивать как многолетник и не только обрамлять ею клумбы . Она может быть и солитером. 

В ноябре выкапываю цинерарию (одну или несколько) с комом земли и сажаю в кашпо диаметром 25-30 см . До 

самых сильных морозов она украшает балкон городской квартиры , придавая ему скромное очарование. 

С наступлением сильных морозов переношу цинерарию в дом, на подоконник, где она прекрасно себя чув

ствует до весны. Уход при этом минимальный - полив по мере высыхания земляного кома. 

Во второй половине марта цинерарию черенкую . Деревянный ящик заполняю цветочным субстратом и сажаю 

нужное количество черенков (предварительно припудрив их корневином), 

обильно поливаю. По углам ящика ставлю стоечки, которые выше черенков, 

и натягиваю на них пленку . Открываю два раза в неделю для проветривания 

и полива. Через две недели пленку снимаю, и уже видно, что черенки трону

лись в рост. Этой нехитрой процедурой избавляю себя от длительного , уто

мительного и не всегда удачного размножения семенами и выращивания 

рассады . Приживаемость черенков - 80%. К моменту высадки в грунт у меня 
всегда есть нужное количество крепких растений . Маточный куст высаживаю 

весной в качестве солитера и уже его подбиваю гвоздикой или бархатцами , 

так как это «деревце» высотой чуть больше метра. Я выращиваю цинерарию 

Серебряная пыль , которая как однолетник не вырастает выше 30 см , поэтому 
мое «дерево» вызывает неподдельный восторг окружающих. 

ТЕКСТ и ФОТО: Марино БАХАРЕВА, г. Витебск 

Закрытие дачного сезона 
Поздней осенью у многолетников срезаю стебли , 

но у растений с зимующей розеткой листьев , веч

нозеленых многолетников и папоротников над

земную часть не трогаю , так же , как и зелень хост 

и астильб: после первых заморозков листья хост 

жухнут , а астильбам комфортнее зимовать под 

легким укрытием из собственных листьев . 

Когда темпе

ратура пони

зится до -5-7 
град. , центр 

кущения у 

роз , клемати

сов и хризан

тем присы

паю землей и 

укрываю лап

ником . Вместо него некоторые садоводы использу

ют срезанные многолетники с твердыми стеблями 

- кохию , например . Укрывать опилками не следует 

- под ними декоративные растения выпревают. 

В пруд с бетонными стенками помещаю неболь

шие бревнышки или поленья , предварительно 

слив воду наполовину. Вода в таком случае будет 

давить не на стенки , а на те предметы , которые 

находятся в пруду. 

Туи и можжевельники обматываю шпагатом , что
бы ветки не поломались под тяжестью снега . 

ТЕКСТ И ФОТО: Наталья СЛУДНИКОВА, 
г. Белая Холуница 

Как безопасно избавиться от запоров 

Запор , бесспорно , проблема деликатная . И в борьбе с ним !J1 

нередко приходится прибегать к помощи слабительных . ~ 
Как же правильно подобрать препарат, чтобы исключить 

побочные эффекты от его приема? 

Сегодня все больше специалистов сходятся во мнении , что 

безопасными и Эффективными являются препараты нового 

поколения на основе лактитола. В отличие от популярных 

слабительных, которые могут вызывать привыкание и 

синдром раздраженного кишечника , лактитол действует 

эффективно , мягко и не вызывает привыкания . 

Его с успехом применяют в Израиле и странах Европы . 

На российском рынке единственным препаратом , 

содержащим лактитол , является Экспортал®. Он не содержит 
сахара , не повышает уровень глюкозы в крови. Немаловажно 

то, что препарат можно применять в течение длительного 

времени. Экспортал® оказывает мягкое слабительное 
действие , нормализуя ~co""c 
работу кишечника и 

стимулируя рост полезной 

микрОфлоры. 

Экспортал® - зто 
безопасное решение 
проблемы запоров! 

1 1 
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Погово им о Ila 
менно этому расгеншо и 

другим луковичным был по

священ разговор во время 

прямой линии , которая проп.ша в 

рамках совмесгного проекта « ЦB~ 

ка» И клуба « Цветоводы Москвы». 

На вопросы читателей отвечал 

цветовод, который еще пятьдесят 

лет назад увлекся луковичными, а 

селекцией нарциссов Владимир 

Меерович ДУБРОВ, извесгный в 

России коллекционер и селекцио

нер пионов, занимается до сих пор. 

- Знаю, что размножать нарцис

сы можно детками, образующи
мися в пазухах. Но как? 

Лариса Драморецкая, 
г. Минск 

- Лучше подождать до того време

ни , когда образуется многовершко

вая луковица , и тогда отделять бо

ковые луковицы . При размножении 

мелкими луковичками , образовав

шимися в пазухах , их следует акку

ратно отделить и посадить на глуби
ну 5-7 см . Укройте на зиму утепляю

щим материалом. 

- Говорят, что нарциссы не ре

комендуют выкапывать раньше, 

чем через три года после посад

ки. Так ли это? 
Нина Коваль, 

Московская обл . 

- Эту рекомендацию следует вы

полнять при выращивании прове

ренных сортов , не подверженных 

заболеваниям. Отмечу по своим на-

12 

блюдениям, что при высоком агро

фоне и солитерной посадке такие 

сорта нарциссов можно выращивать 

по пять и более лет без выкопки . Но

вые ценные сорта или сорта , под

верженные заболеваниям , следует 
ежегодно выкапывать после начала 

засыхания листьев , выбраковывать 

поврежденные луковицы , а с осталь

ными провести профилактические 

мероприятия и снова посадить в 

обычные сроки посадки . 

- Посаженные луковицы нарцис

са уже третий год не дают цвете

ния. Что делать? 
Светлана Заблоцкая , 

г. Псков 

- Причин этого может быть много . 

Если не цветут , следует выкопать их , 

выбраковать явно больные , прове

сти профилактические мероприя 

тия с оставшимися луковицами , вы

держать их в прохладном помеще

нии при температуре +17-19 град. и 

вновь посадить , соблюдая все тре

бования посадки. 

- Когда и как выкапывать нар

циссы? 
Ольга Бокова, г. Нижний Новгород 

- Нарциссы выкапывают в период 

от начала засыхания листьев до пол

ного засыхания . Луковицы освобож

дают от земли и остатков листьев , 

сохраняя корни . Отбраковывают по

раженные болезнями и вредителями 

луковицы и сжигают их . Промыва

ют сохранившиеся в холодной воде 

и подсушивают на ветру, защищая 

циссах 
от солнца . Хранят в сухих бумажных 

пакетах внеобогреваемом прохлад

ном помещении при +17-19 град . до 

посадки в конце августа-сентябре . 

- В этом году в моем саду не взо

шел ни один нарцисс. Значит ли 

это, что растения погибли? 
Татьяна Дробышева, 

г. Курган 

- Если они не взойдут и на следую

щий год , рекомендую выкопать их из 

земли и посмотреть рекомендации 

по предыдущему вопросу . 

- Что делать с луковицами нар

циссов после выгонки? 
Ольга Хромова , 

г. Сан кт-Петербург 

- После засыхания листьев луко

вицы извлекают из земли, хранят их 

как обычно и затем высаживают в 

землю в обычные сроки. После го
да подращивания в грунте их снова 

можно использовать для выгонки . 

- Бутоны на нарциссах не распу

скаются, а засыхают. Что делать? 
(вопрос по эл . почте) 

- Так называемые « слепые бутоны» 

образуются в результате несколь

ких причин , одна из основных - на

рушение агротехники . Рекомендую 

при повторном появлении слепых 

бутонов выкопать луковицы , отбра

ковать больные и снова посадить, 

выбрав новое место и соблюдая все 

правила посадки . 

Записало Зоя НОВИКОВА 
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Сохраиим в nрикоnе 
? в ноябре прислали плетистые 
• розы, как их сохранить до вес
ны? Подпола нет, есть карто

фельная яма, но в ней влажно и 

холодно. 

Светлана Новикова 
(вопрос по эл . почте) 

- Поздно полученные саженцы луч

ше не держать до весны в помеще

нии, особенно при отсутствии хоро

шего подвала. Их можно оставить 

зимовать в так называемом прикопе . 

По сути это та же посадка, только не 

нужно рассчитывать площадь, со

блюдать правила и выбирать подхо

дящее место . Можно весь пучок са

женцев разместить (наклонно, поч

ти положив) в одной яме, в которую 

должна вместиться вся корневая си

стема вместе с корневой шейкой. 

Землю для прикопа использовать 

рыхлую , без крупных комков. После 

того как присыпали саженцы, слег

ка пролейте почву. Это нужно , что

бы корневая система не пересохла, 

особенно при возможном наступле

нии теплых и солнечных дней , что 

бывает даже в ноябре . 

После этого необходимо позаботить

ся и о побегах. Их лучше всего свя

зать в плотный пучок и надеть мешок 

Помо:ж;еm зола 
? Раньше не было проблем 
• с настурцией. Она росла и 

хорошо цвела. Но в послед

ние годы ее объедают какие

то черные букашки. Как изба

виться от них? 

Анна АНТОНЕНКО, 
г. Николаев 

- Листья , стебли , цветы и плоды 

настурции содержат вещества, 

присущие семейству Капустные. 

Это и привлекает вредителей ка

пусты и редиса : тлю , капустную 

моль , крестоцветную блошку, 

бабочку белянку и других. Опытные 

огородники даже специально рядом 

с овощами высаживают настурцию 

для привлечения вредителей, чтобы 

капуста и редис оставались здоро

выми . С точки зрения цветовода, та

кой метод - варварский . 

Для защиты настурции 

от крестоцветных 

блошек и других 

вредителей можно 

использовать 

просеянную 

древесную золу 

Золой опудривают листья и почву из 

расчета 100-150 г jKB. М . 

Можно приготовить настой золы для 

опрыскивания растений : 1 кг просе
янной золы размешать в 10 л теплой 
воды , настоять 3-7 суток , изредка 

помешивая. Чем холоднее погода, 

тем дольше настаивать . Потом осто-

из мешковины либо укрыть слоем лу

трасила. Хорошо, если землю сразу 

укроет первый снег. Ну а если этого 

не происходит, уложите поверх нетка

ного материала пару веток елового 

лапника , закрепив их, чтобы не унесло 

ветром. Лапник задержит снег, и са

женцы пролежат в такой « берлоге" до 

весны. Посадить кусты можно будет, 

как только растает почва. 

Ежегодно на зиму их необходимо 

снимать с опор и укладывать на зем

лю, накрыв сухими листьями или лу

трасилом . Главное - не делать это

го раньше времени, а дождаться на

ступления устойчивых холодов, в 

противном случае побеги могут на
чать преть под укрытием . По этой же 

причине и весной розы необходимо 

раскрыть с наступлением тепла . 

Николай ХРОМОВ, 
канд. с/х наук, г. Мичуринск. 

ФОТО: Валентина БОНДАРЬ 

~," ~" ":. ' , . ~ 1. 
. . ..", .. '. . .. 

t!I.. ~. 

~ 

рожно слить жидкость С осадка в 

чистое ведро. В прозрачный на

стой перед опрыскиванием до

бавить 10-25 г мыла. Оставшую

ся гущу разбавить водой до 10 л 
и поливать любые кустарники . 

Если настой нужно при готовить 

быстро, емкость с водой (1 л) и 
золой (100 г) ставят на огонь и 
кипятят, помешивая, не менее 30 
минут, а после остывания слива

ют жидкость с осадка для опры

скивания . 

Из инсектицидов против блошки 

применяют системные препара

ты: актару , актеллик , конфидор . 

ТЕКСТ: Надежда ГдЛЫНСКАЯ , 
кандидат с/х наук. 

ФОТО: Валентина БОНДАРЬ 
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Тропиканка гусмания 
Это pacrneuue ш толъ",о подойдет дм у",рашен.uя любого современ:н,ого ииmepъepa, ио и поспособствует 
улучше'Jiию общего са.м,()'L(,увствuя, cиuм,eт стресс, виесет в жиз'JiЪ 'Человека гаРМО'Jiию и умиротворeuue. 

Говорят, 'Что гус.ма'JiUЯ в период 1J,вerneuuя особeu'JiО а",тивизирует мужскую Э'Jiергuю 
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Флору Американского континента невозможно представить без семей

ства Бромелиевые , заметной частью которого является род Гусмания. 

Первые растения бьши описаны в начале XIX века и получили свое имя в 
честь испанского натуралиста Анастасио Гусмана 

Внешний вид различных видов гус

маний, а их около 130, не отличает
ся разнообразием - плотная розет

ка из длинных ремневидных листьев 

характерной желобчатой формы , 

помогающей сбору дождевой воды . 

Листья покрыты плотной кутикулой, 

сокращающей испарение. Этой же 

цели сохранения и накопления воды 

служит хорошо развитая листовая 

паренхима . 

Основная декоративная ценность 

гусманий - эффектное соцветие , 

украшающее растение 3-4 меся
ца . У некоторых видов оно практи

чески « погружено» В центр розет

ки , но чаще всего возвышается на 

крепком цветоносе . Собственно 

бело-кремовые цветки располага

ются в основании ярких прицвет

ников и часто малозаметны. Со

цветия природных видов в боль

шинстве своем красно-оранжевых 

тонов. 

Содержание в культуре 
Разместить гусманию желательно 

на хорошо освещенном месте , за 

щитив лишь от прямого полуденно

го солнца . Оптимальная температу

ра содержания -+20-25 град. летом 

и +18-20 град. зимой . Температура 

ниже + 15 град. является критиче

ской. 

В природных условиях эпифиты до

вольствуются исключительно атмос

ферной влагой , практически лишен

ной минеральных солей. Поэтому 

для полива гусман ий необходима 

мягкая вода. Желательно исполь

зовать дождевую либо кипятить и 

отстаивать водопроводную . По-

лив обильный, но без застоя воды 

- субстрат должен быть достаточ

но воздухопроницаемым. Зимой по

ливную норму уменьшают, особенно 

при пониженных температурах. 

В большинстве рекомендаций во

ду советуют наливать в листовую 

воронку гусманий. По своему опы

ту могу сказать , что для нормально

го развития им вполне достаточно 

влаги, попадающей в воронку при 

опрыскивании. А в отношении всех 

эпифитов , растущих в природе при 

высокой влажности воздуха, регу

лярным ежедневным опрыскивани

ем никогда не следует пренебре

гать. Постоянное же наличие воды в 

воронке , особенно при неблагопри

ятных условиях содержания, чрева

то загниванием розетки и потерей 

растения. 

Размножение 

Так как гусмании опыляются экзо

тическими насекомыми, а иногда и 

птицами (колибри), получить ее се

мена в комнатных условиях - зада

ча непростая . Поэтому основным , 

если не единственным, способом 

размножения является отделение 

дочерних розеток, образующихся в 

основании материнского растения 

по окончании цветения . Спешить с 

отделением не следует . Лишь до

стигнув половины величины мате

ринского растения , они готовы к са

мостоятельной жизни . Лучшее вре

мя для отделения - март-апрель. 

Получившиеся срезы необходимо 

присыпать древесным углем. 

Посадка 
Как и у многих эпифитов, у гусманий 

слабо развитая поверхностная кор

невая система , основной функцией 

которой зачастую является лишь за

крепление на опоре . Поэтому ей не 

требуется просторный горшок. В ка

честве субстрата для посадки можно 

использовать смесь из дробленой 

сосновой коры и сфагнового мха в 

соотношении 1: 1. Для лучшего про
ветривания субстрата на дно горш

ка насыпаем дренаж . Эффективно 

выращивание гусманий на корягах, 

древесных спилах , отрезках ствола 

- в блочной культуре, максимально 

соответствующей природному типу 

роста. 

Часто цветущие гусмании исполь

зуют в качестве пристановочного 

растения , размещая в местах, мало 

приспособленных для их содержа

ния и где они на протяжении дли

тельного времени служат украшени

ем помещения . 

ТЕКСТ и ФОТО: Александр ЦЫМБАЛ, 
г. Тольятти 

ДОСЬЕ 
Гусмани. (Guzmania) 
- род вечнозеленых травя

нистых растений семейство 

Бромелиевые. Около 1 30 
видов эпифкrов и наземных 

растений, распространенных 

~~!IIII~В .~IOжн~,OIОЙ Флориде. Вест· 
Центральной 

Венесуэле. 

над уровнем моря. 
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ГУСМАНИИ НАШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
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А я делаю так 

Г
усм~ии люб~ю за экзотиче
скии внешнии вид и яркие 

соцветия . Хочу поделиться 

с читателями некоторыми наблю

дениями из своего опыта. 

• Выращиваю в неглубокой посуде 
с обязательным слоем дренажа, ко

торый защищает корни растения от 

переувлажнения и , следовательно , 

от загнивания . 

. При пересадке стараюсь быть ак

куратной с корневой системой гус

мании, так как она очень хрупкая . 

• Поливаю растение исключитель
но в листовую воронку отстоявшей 

ся водой комнатной температуры . 

Обычно при таком поливе часть во

ды выливается на землю и слегка 

увлажняет ее , этого вполне доста

точно. Лишь в жаркий летний период 

может потребоваться дополнитель

ный необильный полив субстрата . 

• Подкармливаю не более трех 
раз за сезон , опрыскивая листья из 

пульверизатора либо наливая рас

твор удобрения в розетку листьев . 

16 

Подкормки уместны только в период 

активного роста и в слабой концен

трации. 

• Гусмания боится холодных сквоз
няков . Однако не следует разме

щать ее и рядом с отопительными 

приборами. Горячий сухой воздух , 

идущий от батарей , для нее также 

губителен . 

• Если соцветие начало бледнеть и 
засыхать - пришло время аккурат

но вырезать цветонос для стимули

рования образования деток. 

• у достаточно взрослых , способ
ных к цветению гусманий можно 

ускорить образование цветоноса с 

помощью этилена или ацетилена . 

Для этого помещают растение в по

лиэтиленовый пакет , кладут в него 

два-три спелых яблока , плотно завя

зывают и оставляют в таком виде на 

8-1 О дней (спелые яблоки выделяют 
этилен) . 

ТЕКСТ: Елена БЕСПАЛОВА, 
г. Канев Черкасской 06л . 

и совсем несложно 
Размещать гусманию жела

тельно на западных или вос

точных окнах. Несмотря на 

светолюбивость, в летнее 

время она нуждается в при

тенении, иначе ее нежные ли

стья получат ожоги. 

Летнюю жару переносит стой

ко, главное, чаще опрыски

вать растение , желательно 

в утренние и вечерние часы, 

когда солнце не такое актив

ное. А вот зимой температу

ра не должна опускаться ни

же +16 град. Поливаю редко, 
с просушками, но никогда не 

оставляю растение на дли

тельное время в сухом состо

янии. 

Для полива и опрыскивания 

использую теплую отстояв

шуюся воду. В центр розетки 

ее не лью, немного влаги там 

скапливается после опрыски

вания. 

В период интенсивного 

роста даю минеральные под

кормки раз в две недели, 

концентрацию делаю в 3-4 
раза слабее , чем указано в 
инструкции . 

Цветение длится долго , после 

чего материнское растение 

дает детку и вскоре погибает . 

При корневые розетки отсажи

ваю, когда они уже достаточ

но крупные, и у них сформи

рована своя небольшая кор

невая система . Для посадки 

беру небольшой горшочек, 

субстрат готовлю очень рых

лый и воздухопроницаемый , 

обычно это смесь из сосновой 

коры, листовой земли, сфаг

нума и песка (2:2: 1: 1). 

ТЕКСТ и ФОТО: Наталья 
ЦЫГАНСКАЯ, г. Луганск 



Зима «стучится» В сад 
в саду все nотихо'Н,ъ'/(у за.мираеm, остывает почва, леденеет воздух и вода в лужиц,ах 
по утра.м - это са.мое время для того, 'Чтобы 'Н,авести порядок, убратъ м,усор, листъя, 

остат'/(и веток после обрезки и npuн,ятъс.я за подготовку своих любимц,ев '/(0 с'Н,у 

ачинают обычно с теплоmoбивых растений и тех, которые посажены совсем недавно 

(особенно, если это бьVIИ саженцы с открьrгой корневой системой), - у них нужно защитить 

корни и крону. 

Корневой поможет укрытие приствольного круга лутраси

лом , еловым лапником или мульчирующим материалом, 

в качестве которого можно использовать торф, компост 

или сухие опилки. Для укрытия кроны подойдут любой не

тканый материал, еловый лапник или сухая мешковина 

(некоторые укрывают старыми ткаными мешками из-под 

сахара). Если декоративный куст слабозимостойкий (на

пример, дейция) , желательно полностью пригнуть его к 

земле, аккуратно закрепить в этом положении (пришпи

лив деревянными либо металлическими скобами) , а за
тем , набросав сухих листьев , укрыть мешковиной или лу

трасилом . А если еще потом сверху набросать снега , ва

ши растения будут защищены от мороза . 
Что касается шиповника и диких парковых роз , они не

плохо переносят зиму и без укрытия , можно лишь при

шпилить побеги роз к почве . Сортовые шиповники для 

подстраховки можно распластать по земле и укрыть. 

Все растения , завезенные из теплого климата , - розма

рин , сантолину, горный чабер - необходимо укрыть сра

зу же после падения температуры до О град. Позже , ког

да зима вступит в свои права в полную силу , вокруг рас 

тений придется построить небольшие шалашики . Для 

этого идеально подойдет еловый лапник, который вты

кают с разных сторон от растения. Он хорошо задержит 

снег , и сохранность «неженок» будет обеспечена . 

Часто самые дорогие не только сердцу, но и кошельку 

вечнозеленые культуры также нуждаются в помощи. 

Хвойные боятся не столько мороза, 
сколько снега 

Обильные снегопады , особенно в начале зимы , когда воздух 

влажен и еще не пропитан морозом , могут привести к тре

щинам в коре и изломам больших ветвей. В результате в по

вреждения попадают микробы , и хвойные заболевают. Мно

гие, наверное, задавались вопросом, почему после зимы в 

середине куста хвоя чернеет и осыпается . Это заболевание 

называется «снежное шютте» . Поэтому на зиму молодые 

ели обматывают шпагатом , плотно стягивая , а на колонно

видные туи часто надевают колпаки из мешковины , закре

пляя ее у основания, или обматывают спанбондом . 

Перед укрытием растения нужно хорошо полить , а почву 

замульчировать торфом или перегноем слоем в 5-6 см. 
Особенно важен полив для хвойных культур в затяжную 

осень, которая не отличается обилием осадков. Иногда 

поливают даже во время зимних оттепелей. 

Поздняя осень - самое подходящее время для обрезки 

травянистых многолетников . Об их укрытии также необ-

ХОДИМО позаботиться . Особенно оно важно, если мороз 

ударил, а толстая снежная шапка еще не образовалась. 
Только весной нужно успеть раскрыть цветы, чтобы они 

не выпрели . Такой обязательной заботы требуют анемо
на (клубневая) и некоторые виды хризантемы. Замульчи

руйте книфофию , редкие сорта лилейников , триллиумы . 

Если ожидается суровая зима , над ними можно сделать 

небольшой каркас (или поставить ящик) , заполнить его 

сухими опилками и все это накрыть пленкой . 

ТЕКСТ: Николай ХРОМОВ, 
канд. с/х наук, г. Мичуринск 
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к каждому растению 
u 

свои подход 

н 
а вопросы наших читателей отвечает 

коллекционер садовых растений Виктор 

СОКОЛОВ из Новосибирска 

? Какие культурные растения можно посадить в 
• палисаднике, чтобы сорняки погибли. Меха
ническое и химическое удаление помогает на ко

роткое время. 

Е. Хижиля, СТ. Нововеличковская Краснодарского края 

- Для содержания цветника в порядке нужно хотя бы 

раз в неделю бороться с сорняками вручную . Посади

те барвинок малый или вальдштейнию тройчатую , го
рец родственный , волжанку , живучку ползучую . 

? Сажала рассаду однолетников, 
• в частности, петунии. Полива
ла ссАтлетом», рассада все рав

но вытягивалась. Что я делала не 

? в 2008 году купила по каталогу в агрофирме 
• ссФлос» барбарис Атропурпуреа Нана. В первый 
год вырос кустик высотой и диаметром 20 см. За 4 
года нисколько не подрос. На зиму его укрываю. Как 

за ним правильно ухаживать? 

так? 
Любовь 3вычайная, 

Х. Старая Станица Ростовской обл . 

Ирина Огородникова , Кировская обл . - Чтобы рассада не вытягивалась, нужно обеспечить 

перепад температур в дневное и ночное время. В тем

ное время поддерживать температуру в пределах +3-5 
град. Если такой режим обеспечить нельзя , прищип

ка макушки сеянца и последующая прищипка боковых 

побегов - наиболее оптимальный способ подрастить 

рассаду. Вы не получите цветение в домашних усло

виях, зато такая рассада, высаженная в грунт, быстро 

даст цветоносы и будет радовать вас весь сезон . 

- Присутствие в названии сорта приставки « Нана" под

разумевает медленный рост данного сорта, что у вас 
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и происходит. Этот барбарис приобретают специаль

но из-за миниатюрной формы. При наличии хорошего 

снежного покрова в месте его посадки сорт не нужда

ется в укрытии . Более мощным ростом отличается бар

барис оттавскиЙ . За три года вырастет приличный куст 
до 2 м высотой . 

? Розовой гортензи~ 5 
• лет, куст здоровыи, но 
уже 3 года не цветет. По
чва у нас песчаная, по

купала для нее кислый 

грунт, но толку нет. Мо

жеТ,пересадитьгортен

зию в другое место? 
Елена 3ацарина , 

n. Карло Либкнехта Курской обл. 

- Если У вас крупнолистная 

макрофилла, то цветения от 

нее не дождетесь. Эти гор

тензии формируют цветоно

сы на верхушечных побегах 

прошлого года. Во многих 

областях России эти маку

шечные почки ежегодно вы

мерзают. Вот и вырастают 

пушисто-облиственные ку

сты без цветоносов . 

? Прошлой осенью мне очень поздно 
• прислали два клематиса. Посадила 
возле сетки в хорошем месте. За лето вы

росли небольшие кустики, но так и не за 
цвели. В чем дело? И что с ними делать 

осенью? Как правильно укрывать? Когда и 

как подкармливать, чтобы цвели в следу
ющемгоду? 

Светлана Мленик, г. Волковыск 

- Клематисы-первогодки зачастую в первый 

год не зацветают, но зато на-

ращивают хорошую корне

вую систему. Важно знать, 

какой группы обрезки 

вы приобрели саженец. 

Или, к примеру, хотя бы 

сорт. Только в этом слу

чае можно давать реко

мендации по уходу за 

растениями и по подготов

ке их к успешной зимовке. 



· .. .... .................. ....................... ........ ..... ...... .......... .... .... . w~~~ .МОйсАД ....... ..... . 

п ачему сумах uе «красuееm» ? 
? Мой сумах растет на открытом месте, но к осени 
• никогда не краснеет. От чего это зависит? 

Маргарита Мирошникова, 
г. ПСКОВ 

- Осенний колористический эффект может зависеть от 

разных обстоятельств: места произрастания, возраста и 

состояния растения , почвенных условий , количества сол

нечных дней, характера изменения погоды и особенно

от влажности и температуры воздуха, а также почвы. 

Характерный изумрудный цвет листьям придают хлоро

пласты - особые клеточные тельца, содержащие хлоро

филл , необходимый растениям для фотосинтеза . Поми

мо него в листе присутствуют и другие пигменты : жел

тый (ксантофилл) и желто-оранжевый (каротин). Имен

но они, когда осенью хлорофилл разрушается, проявля 

ются и окрашивают листву в яркие тона . Помогают им в 

этом образующиеся пигменты антоцианы, привносящие 

красные , пурпурные и пунцовые тона . 

В тех случаях , когда в летне-осенний период преоблада

ет теплая и сырая погода , вероятность образования яр

ких окрасок листвы существенно снижается . Это объяс

няется низкой интенсивностью образования антоцианов 

и меньшей долговечностью сохранения в листьях каро

тина и ксантофилла , обеспечивающих «багрец и золото" 
осени. Поэтому наиболее часто эффектную окраску ли

ствы можно наблюдать в молодых посадках на достаточ-

но плодородных, богатых микроэлементами почвах, и 
особенно в условиях ясной, сухой и прохладной погоды. 

ВАШ мозг СПОСОБЕН НА БОЛЬШЕЕ! 
На протяжении всей жизни в орга

низме происходят изменения , нега

тивно отражающиеся на состоянии 

головного мозга . Проблемы с памя
тью , рассеянность , низкая скорость 

реакции - можно продолжать, а 

можно вспомнить о НООТРОПЕ . 
НООТРОП обеспечивает мозгу 

активную поддержку и питание . Его 

основу составляют исключитель

но натуральные и растительные 

компоненты . Поэтому принимать 
НООТРОП можно длительно, не 
опасаясь побочных реакций и при
выкания . Особенно нуждаются в 
НООТРОПЕ люди после 60 лет -
это тот рубеж , когда некоторые про
цессы в мозге могут стать необрати

мыми . 

НООТРОП оказывает помощь в 
трёх направлениях : поддержка , за 

щита, восстановление . Поддержка 
осуществляется путем активного 

питания клеток мозга и непрерыв-

ного снабжения их кислородом и 
глюкозой. Защита клеток мозга - это 
в первую очередь защита от кисло

родного голодания, а также от ате

росклеротических образований в со
судах . Восстановительные процессы 
касаются передачи импульсов меж

ду нейронами , повышения уровня 
энергии в клетках мозга и улучшения 

структуры стенок сосудов . 

Такое действие НООТРОПД - это 
ощутимые улучшения уже с первых 

дней приема . Вы почувствуете , как 
без труда можете вспомнить нуж
ную информацию , быстро отреаги
ровать , без труда сосредоточиться . 
Уйдут шум в ушах и головокруже
ние . В целом вы почувствуете себя 
бодрее и , конечно , моложе . 
Хотите продолжить научную дея

тельность или заняться изучением 

чего-то нового? Теперь самое вре
мя! Сила НООТРОПД - сила ваше
го ума . 

ТЕКСТ: Андрей ЛЫСИКОВ, 
канд. биол. наук, ~ Москва 

НООТРОП 

ОБЕСПЕЧИВАЕТ мозгу 

АКТИВНУЮ ПОДДЕРЖКУ 

И ПИТАНИЕ 

Спраwивайте в аптеках ropoдal 

Теnефон rорячей nинии: 8-800-333-10-33, звонок по России бесплатный 
Часы работы: пн . -пт. 09.00-19.00; сб. 10.00-19.00; ВС. - выходной I www.rlapanda .ru 

РЕКЛАМА. БдД. Не является лекарством . Перед применением проконсулыируйт8СЬ со специалистом . CfPNlRU. т1 99.11.003. Е. 001097.09.10or20.092010r. 
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ПеСТРОJlИСТНЬIе 
ПeJlаргонии 

? Расскажите о COPT~ пестро
• листных пеларгонии. 

Любовь Харина , 
с. Подгорное Воронежской обл . 

- Род пеларгоний весьма разноо

бразен . Пестролистные пеларгонии , 

селекция которых ведется только на 

декоративностьлистьеВ,принадле

жат к группе зональных пеларгоний. 

Зона - широкая или узкая кайма 

на листе или пятно в центре листа. 

Она может быть светло- или темно

зеленой , красновато-коричневой и 

даже с фиолетовым оттенком. 

Встречаются белокаемчатые пе

ларгонии , например , Oliver Welfier с 
ярко-красными цветами и Princess 
Аlехапdга, у которой белый цвет про

является и в виде секторов . В за

висимости от освещения листва 

Frank Headlev бывает двухцветной 
или с темной полосой, а Золотистая 

пеларгония Mrs. Quilter с просты-
ми лососево-розовыми цветами и 

бронзовой зоной на солнце яркая. 

Оригинальны трехцветные пелар

гонии . Так , у сортов Silver Del ight 
и John Sguires зеленые листья с 
красно-белой зоной , а у Мг . Henri 
Сох - с красно-золотистой . Сорт 

Occold Shield оригинален не толь-
ко махровыми ярко-красными цвет

ками , но и золотистой листвой с 

темно-коричневым центром . Инте

ресный лист и у Shocolate Heaven с 
красной серединой . Очень гармо

нично растение Warrenoгth Согаl с 

коралловыми махровыми цветками 

и такой же зоной на листе . 

Существуют пестролистные 

сорта плющелистной пеларгонии . 

Например , Pink Нарру Thought с 
ярко-желтой «бабочкой " по центру 

листа и с простыми розовыми цве

тами , Mosaic Sugar ВаЬу с махро
выми розовыми цветами и листья

ми « в сеточку" (мозаичная пестро

листность) . 

ТЕКСТ: Татьяна САВЧУК, 
инженер-озеленитель, 

г. Светлогорск Калининградской обл. 
ФОТО: Илона ГЛАЗ,цОВСКАЯ 



Уголок для оmдыlаa 

Н
аша семья решила при

нять участие в конкурсе 

«Украшаем сад» . У нас 

небольшой сад на двух сотках , но 

для цветов всегда находим место. 

Когда любовалась красиво оформ

ленными уголками сада на стра

ницах журналов , у меня возникла 

идея по оформлению небольшой 

зоны отдыха, водоема и заборчика 

из камней 

В мае всей семьей собирали камни 

на берегах Оби. У входа на участок 

выкопали траншею под фундамент 

забора глубиной 70 см , шириной 
40 см , на дно уложили арматуру

металлические столбики и прутья. 

Залили бетоном, дали просохнуть . 

Валуны подходящего размера (не

которые камни кололи) положили на 

раствор, швы зачистили металличе

ской щеткой. Стыки между камня

ми закрасили черной краской, камни 

покрыли бесцветной олифой, и че

рез 2 дня заборчик был готов. 

Для декоративного водоема выко

пали яму по размеру чугунной ван

ны, оставшейся после ремонта, уло

жили арматуру, залили цементным 

раствором. Края водоема обложили 

колотым камнем , расшили швы, по

крыли олифой. Изнутри ванну окра

сили специальной черной краской, 

чтобы вода давала отражение. На 

дно уложили круглые камешки раз

ных размеров и оттенков , привезли 

с заливов водные растения, желтые 

кувшинки. 

у водоема растут фиолетовый кле

матис, роза, желтая и оранжевая 

настурция, лилии и лилейники . По 

вечерам воздух наполняется аро

матом душистой матиолы и табака . 

Композицию дополняют кованая 

металлическая подставка с цвету

щими петуниями , а также фигур

ки павлина и собачки на солнечных 

батареях . 

ТЕКСТ и ФОТО: Валентина КОРКИ НА, 
г. Камень-но-Оби , Алтайский край 

Томат Спрут Fl. О томатном дереве из первых рук 
Много слов бblЛО сказано о томатном дереве Спрут F1. 
И до сих пор у огородников остается масса вопросов. Су
ществует или нет? Как Вblрастить? Чем "кормить» ? Слово
Сергею Дубинину, генеральному директору АГРОфИРМbI 
"СеДеК», представившей этот чудо-гибрид рынку. 

Хочу сразу развеять сомнения : томатное дерево дей
ствительно существует , и его действительно можно вы
растить. И название ему было дано неслучайно: он, как 
океанический спрут, может охватывать своими ветвями всю 
теплицу, «стелясь» по потолку. Но! Хочу обратить особое 
внимание: дерево можно получить только в кругло

годично отапливаемой теплице и при условии ин
тенсивного питания! 

ми . А кто-то даже так вдохновился 
этим томатом , что изъявил желание 

создать круглогодично отаплива

емую теплицу и попробовать свои 
силы в выращивании томатного де

рева! 
Не верьте домыслам , а пробуйте 

сами выращивать сорта и гибриды , 
обладающие большим потенциалом. 

Желаю вам диковинных урожаев! 
Сергей ДУБИНИН 

Инструхцию па выращиванию томата Спрут F1 
читайте на сайте www.DubininSergey.ru 

В этом случае можно получить 1000-1500 кг плодов с 4i: Семена почтой 
дерева . Да , это очень креативно, очень интересно . Но это ф'" CnpyrFI ... " ..... " ....... " .. 41~. ВНАБОРАХДЕШЕВЛЕI 

ещё и очень затратно и сложно . Спрут-дерево - это чудо, . v/:,::fьfЕ"::: .. ь::'ты ===н:ЛbWая (35 oooщet1)"ОО~. 
сказка, мечта , которую можно воплотить при очень боль- po3OIIOOIIOДНbIй . 1~~~ =:.~ ~~ (9 наимemвaниi1 oooщet1) ". """ " .:".""".51 ~. 
шом желании и усилиях. Получить сложно, но можно! кожицей, не JECТPeOOtвается , без 11Я1Кl" " ... 29~. Orypцlol с гp!IДКИ (10 наименооании)""" ".35~. 

При выращивании же в обычных условиях томат MaopFI- I1/юдbIIp\IlIuJ, w3xJг, мIIи:1ы!Ga)13- УРОJUЙныЙкорнenлод (9наимеоованиЙ)".28~. 
С F 1 pк;!ы!' iXJ'DIbIJ. Cr.iJилbнJ ~ Щ!Г"" 16 ~. CnиеО8идные. прут - один из лучших индетерминантных томатов . o!acn.eFI- гIIю11IbIe, мяcI1c1ыecлздкиEi,Jxx!oвыeне НдеалЫf8R домашНЯR КОНС8р8аци!' _ 

В чем его секрет? ~ваю1СЯ. 60лезне'р0йчивьii .... "" " .21~. БoraчFI -КjШibIe, безl1Я1Кl,80-100г . УJЮЖЗИНЫИ 
В огромной энергии роста , в широкоразветвленной СЧастье русское FI - индетерминаитный, lЩe при нe6лarunpияrnыx условиях .. """,,18 ~. 

корневой системе, в высокой болезне-, жаро-, холодо- розовоплодный, с коропими междоузлиями. JКeпeзная леди FI - плотные, малосеменные, 
устойчивости, приспособляемости к влажности . Этот ги- IJP 8-10 кистей с плодами по 200-3OOr" .. 21 руб. ~blibl для КOIЩ)8ЗЦИИ"""""""" .. """ ".16~. 
брид имеет широкие междоузлия , что позволяет форми- Заказывайте прямо сейчас! 
ровать куст высотой 4-6 метров . 142000, Московская обл. , Г . Домодедово , Каширское шоссе , 62, а/я 150 .СЦВ. 

По электронной почте: shop@sedek.ru 
За последние несколько лет мы изучили большой объ-

По телефОНУ (495) 788-93-90 
ем народного опыта выращивания томата Спрут F1. Более 3000 сортов и гибридов Агрофирмы .СеДеК., а также товары 
Некоторые даже выращивали его в открытом грунте и от- ДЛЯ сада и огорода - в интернет-магазине _ .SeDeK.ru 
мечали особенно долгий период плодоношения. Кто-то МинималЬНаЯ сумма заказа - 350 руб. 
говорил О высокой урожайности и устойчивости гибрида Стоимость доставки - всего 160 руб. по всей России! 
по сравнению с другими высаженными в теплице сорта- РекламаООО 'А<'рофирма .СеДеК •• 11 7071. ,. Москва. у". ОРД*ОНИ<ИДЭе.д.14. ОГРН 1027700312265 

Спрашивайте семена Агрофирмы "СеДеК» в магазинах вашего города l 
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я 1JJИI)М' 

()ч,енъ оригиналънъ/.М, экраном, играю'Ц!,им ролъ садового огражденuя, любоваласъ я в 
саду под Санкт-Петербургом. Его владели'Ца поставила огромные круглые арки из 
метал..ли'ЧеC'lCОЙ сетки в ряд вплотную друг к друry и увила конструк'Цию деви'Чъим 
виноградом, визуалъно изолируя таким образом малосимnати'Чнъtй пейзаж за 

грани'Цами участка 

Шпалеры и трельяжи используют для выделения в саду 

отдельных зон , обособления отдельных его частей . 

Красивы в саду большие экраны, которые отделяют одну 

зеленую комнату от другой или огораживают весь сад . 

Они создают уютные уголки в саду и маскируют не очень 

привлекательные места , украшая его лианами и занимая 

немного места на земле . Кроме того, решетки , увитые 

лианами , дают тень и защищают от ветра. 

Шпалеры или решетки для вьющихся растений крепят 

на стене здания , к забору , между столбами перголы. Из

готавливают их преимущественно из дерева, иногда из 

металла , красят в белый, оливковый цвет или под нату

ральное дерево. Решетки могут играть роль стен бесед-
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ки , закрывать проемы между столбами перголы , выпол

нять функцию забора. 

Как разделительный элемент в саду можно использовать 

несколько столбов, соединенных канатами или цепями и 

полностью увитых девичьим виноградом , клематисами 

или плетистыми розами . Такие импозантные канатные 

столбы с розами можно увидеть в Париже в саду Бага

тель или в Лондоне в Риджентс-парке , где их располага

ют по кругу . 

Садовые экраны могут быть разных стилей, главное, что

бы они сочетались со стилем дома и сада . С их помощью 
можно скрыть несимпатичные места в саду . Как вариант 

между двумя столбами натягивают сетку рабицу и за

крепляют ее . Сверху устанавливают половую крашеную 
доску. Например , ширма , увитая девичьим виноградом , 

скрывает компостный ящик и имеет такие размеры: дли

на - 3,4 м , высота - 1,8 м , три столба - из оцинкован

ной трубы диаметром 3,2 см, деревянная доска сверху с 
поперечным сечением 12х4 см . 

В садовом экране можно предусмотреть круглое окош

ко , через которое хорошо любоваться садом или окрест

ностями, получив роскошную живую картину в рамке из 

растений. 

ТЕКСТ и ФОТО: Татьяна ШИКАНЯН, 
ландшафтный дизайнер, г. Москва 
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Жизнь на CКJlOHe 
? Нам достался неровный участок: 
• сплошные пригорки и откосы. 
Как его красиво обустроить? 

Надежда Шпилько, 
г. Добруш 

Любой недостаток можно превра

тить в достоинство. 

Сад на склоне с террасами , подпор

ными стенками, лестницами смо

трится выигрышнее равнинного. 

Для начала составьте план на бума

ге, где укажите линии перепадов и 

участки, где нужно поднять или про

сто выровнять грунт . От того, какие 

перепады на участке, зависит, какие 

растения подойдут больше. Затем 

на плане пометьте групповые и оди

ночные посадки. 

Впадины выровняйте - засыпьте пе

ском или землей . Там, где есть пере

пад грунта до полуметра , склон мож

но закрепить « карандашами ». Узкие 

бревнышки заточить с одного конца , 

обработать против гниения , вбить в 

землю на глубину 30-40 см вплотную 
друг к другу , затем обрезать бензо

пилой на необходимом уровне . 

Если перепад слишком большой , то 

чтобы удержать почву на террасах , 

нужны капитальные подпорные стен

ки. При их строительстве не забудь
те о дренаже. Лишнюю воду должны 

« забирать» дренажные трубы и отво

дить за пределы участка . 

В качестве материалов для подпор

ных стенок подойдут разнообразные 

породы камня, облицовочный кир

пич , плитки , имитирующие природ

ный камень. Но дайте волю своей 

фантазии . Так,например, подпор

ные стенки из камней в сочетании с 

бревнами сделают сад уютным и до

машним . 

Сначала отберите самые крупные 

и плоские камни . Они понадобятся 

для верхнего слоя кладки . 

Лопатой сделайте почти вертикаль

ный разрез почвы так , чтобы обра

зовалась стенка из грунта , слегка 

наклоненная в сторону холма . Почву 

сложите отдельно. В основании по

чвенного разреза выкопайте тран

шею глубиной 15 см и произвольной 
ширины, заполните ее гравием . По

верх насыпьте еще слой гравия вы

сотой в 5 см, который заполнит пло
щадку от грунтовой стенки до перед

него края . 

Сделайте первый ряд кладки из 

крупных плоских камней. Уклады

вайте их плотно друг к другу плоской 

стороной вверх . Расстояние от грун 

товой стенки до тыльной стороны 

камней не должно быть больше 

2,5 см. Вдавливайте камни в гравий , 

покачивая их спереди назад . 

Между первым и последним камня

ми выложенного ряда и грунтовым 

разрезом с торцов установите ка

менные плиты . 

Пространство за первым рядом за

сыпьте гравием. Чтобы камни не 

двигались, в щели набейте мелкий 

гравий . Обметите поверхность. 
Далее укладывайте камни в шахмат

ном порядке , размещая каждый но

вый поверх стыка в нижнем ряду . Ес

ли камни качаются , закрепляйте их, 

подкладывая мелкие осколки. Про

странство за камнями каждого ря

да засыпайте гравием и уплотняй

те его. 

Каждый слой камней должен слег-

ка наклоняться назад. Из отложен

ных в самом начале работы крупных 
камней сформируйте последний ряд 

стены, поверх гравия насыпьте почву 

и утрамбуйте ее. Подпорная стена не 

должна быть выше 60 см (более вы
сокие стенки потребуют кладки с ис

пользованием раствора) . Таким же 

образом можно соорудить лестницы , 

отделить одну зону сада от другой. 

Между камнями подпорной стенки 

Ка", вычислить 
вы.сomy и длину ClCЛO'IШ 

Поставьте вертикальные 

шесты на вершине скло

на и у его подножия. Про

тяните между ними гори

зонтально веревку (с по

мощью строительного 

уровня) . Измерьте высоту 

длинного шеста от верев

ки до земли - это и есть 

высота склона. Длина 

его равна длине веревки . 

Разделите длину склона 

на предполагаемое число 

террас , чтобыопределить 

ширину каждой террасы . 

Затем разделите на пред

полагаемое число террас 

высоту склона , чтобы вы

числить высоту каждой 

террасы . 

можно поселить множество декора

тивных растений - получится почти 

горный ландшафт! 

Не нужно устраивать плоские ров

ные террасы , сделайте их слегка на

клонными от центра к боковым сто

ронам , чтобы обеспечить сток до

ждевой воды . 

Уклон не должен быть слишком 

большим, иначе поток воды смоет 

верхний слой почвы с цветников и 

мульчу. Дорожки по террасам про

кладывайте на 15-25 см ниже уровня 
клумб, чтобы вода не застаивалась в 

цветниках. 

Тенелюбивые папоротники, хосты , 

мхи высадите под кронами высоких 

деревьев . Солнечные участки засе

лите яркими многолетними и одно

летними цветами. Альпийские гор

ки , занятые шиловидными флокса

ми, очитком, шалфеем, тимьяном и 

другими почвопокровными, внесут в 

композицию разнообразие. 
На склонах самое место ветроустой

чивым растениям : сосне западной, 

барбарисам , кизильнику, розе мор

щинистой , лоху узколистному, мож

жевельнику . Засухоустойчивым рас

тениям уютнее на верхних террасах , 

а влаголюбивым - на нижних. 

ТЕКСТ: Ирина ЕГОРОВА, 
дизайнер, г. Вологда 
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И, конечно, вы с нетерпением ждете подведения 

итогов. Но прежде, чем объявить победителя, хо

телось бы от души поблагодарить всех, кто при

слал снимки своих балконов и поделился опытом 

выращивания цветов в таких условиях . Несмотря 

на закончившийся конкурс, мы все еще получаем 

ваши письма, и самые интересные из них будем 

публиковать. Участвуйте в наших новых конкурсах 

и выигрывайте! 

А победителями в состязании 

на самый красивый балкон стали 

Любовь Алексеевна ФОМИЧЕВА (г. Ефремов 

Тульской обл .), Алла Павловна АНДРОНОВА 

(г. Подозерский Ивановской обл.) 

Они получат от редакции столовые 

льняные комплекты. Поздравляем! 

РЕДАКЦИЯ 

Доска объявлении ........ ............ ........ .... .. . 
Продаю 

Морозостойкие травяни

стые гиб искусы и ньюбиску
сы, глицинии, апиос амери

канский, хризантемы, злаки , 
гортензии , хвойные, родо
дендроны, эхинацеи, хосты, 

гейхеры и мн. других много
летников . От вас - конверт 
+ доп. марка на 5 руб . 
РОМАНОВ Anеш:андр Anеш:андрович, 

394040, г. Воронеж, 
ул. Романтиков, 17. 
Тел.8( 473)224-83-80. 

E-mail:rosa21@box.vsi.ru 

Черенки неукрывных сортов 

винограда, выдерживающие 

до -37 град., ранние , слад
кие, устойчивые к болезням . 
От вас - конверт с о/а. 

СТРОЮВА Ольга Николаевна, 
443106, г. Самара, 

пр. К. Маркса, 508-38. 
т. 8-92 7-607-15 -70 

Новинки: глоксинии, ахи

менесы, фуксии. От вас -
конверт + марка на 2 руб . 

ТКАЧЕНКО Н. А., 
394043, Воронеж, а/я 55 

Зимостойкие глицинии , 
гортензии, магнолии, съе-

добные и декоративные 
каштаны и др. 

МИЛЯЕВ Андрей АнатОЛbl!вич, 
394009, г. Воронеж, 

Главпочтамт, а/я 309. 
Тел. 8-910-341-11-97 

e-mail: milyaejf@list.ru 

Гладиолусы собственной 
селекции , а также других 

оригинаторов . От вас -
конверт . 

КАЛГАНОВ Виктор Сергеевич, 
391558, Рязанская оБА., г. Шацк, 
с. Черная Слобода, ул. Новая, 39. 

Тел. (49147) 241-93, м. 8-910-900-41-11 
bambino@shatsk.ruazan.ru 

Комнатные растения по

чтой в пределах России . От 
вас - конверт. 

ЛЕБЕДЕВА Елена ВаСUЛbl!вна, 
152914, Нрославская обл., 

г.Рыбинск, а/я 22. 
т. 8-902-220-62-74, 8-4855-2 7-31-95 

Куплю 
За умеренную плату семеч

ки каламондина, укоренен

ные черенки сорт. цитрусо

вых, муррайю в ягодах, детку 

гeMaHтvca белоцветкового . 
КОНДАКОВА Галина Сергеевна, 

617605, Пермский кр. , Кишертский 
р-н, с. Андреево, ул. Школьная, 3-3 

Цветов ми0го ие Быlает!! 
Для меня важно, чтобы растений на бал

коне было много, все они пышно цвели и 

радовали до поздней осени. Поэтому до

минирующие растения в моем « цветнике» 

- петуния и сурфиния , которые выращи

ваю из семян. 

В тенистом уголке размещаю бегонии 

клубневые и элатиор. Их листочки очень 

чувствительны к солнечным лучам , осо

бенно у сортов со светлой окраской цвет

ка, а вот с красной хорошо растут и цве

тут даже на ярком солнце. 

Летом здесь набираются сил пеларгонии , 

бальзамины, азалии , колеусы. Всем им 

нравится свежий воздух и суточные пере

пады температуры . И поэтому, например , 

азалии всегда цветут повторно в самый 

разгар летней жары - в июле . 

Уход за балконными растениями прост: 

главное - своевременное увлажнение 

почвы и регулярные подкормки для более 

пышного цветения. Я подкармливаю раз в 

1 О дней любым жидким удобрением, а на 
ежедневный полив уходит не менее 

30л воды . 

И хотя летом на балконе размером 6 кв .м 
немного тесновато , на все замечания мо

их знакомых я всегда отвечаю: « Не быва

ет много цветов , бывает мало места! » 
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ТЕКСТ и ФОТО: Алла АНДРОНОВА, 
с. Падоэерский Ивановской 06л. 
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ахис 1 а ПОДОКОНН КС 
онец зимы-начало весны 

- лучшее время для по

садки арахиса. Орешки 

приобретайте неочищенные: в 

створках содержатся вещества, 

улучшающие всхожесть. Обратите 

внимание на внешний вид - за

плесневшие и жареные бобы не 

подходят для посадки. 

Подойдут торфяные или небольшие 

пластиковые стаканчики с дренаж

ным отверстием. Почва - легкая и 

водопроницаемая, с добавлением 

промытого речного песка или пер

лита . 

Перед посадкой я завернула бобы 
во влажную мягкую ткань и помести

ла в полиэтиленовый пакет на сутки 

в теплое место для лучшего прорас

тания. Затем бобы разделила вдоль 

на две половинки , увлажнила почву 

розовым раствором марганцовки, 

и в каждый горшочек (в небольшое 

углубление в почве) положила по 

одной открытой створке с несколь

кими орешками в ней. Присыпала 

землей, опрыскала теплой водой из 

пульверизатора . Разместила на по

доконнике рядом с батареей . Посе

вы накрыла стеклом, раз в сутки те

пличку проветривала. 

г1 

Всходы появились через две неде

ли, еще через две распикировала их 

в широкие и глубокие контейнеры в 

рыхлую влагопроницаемую почву . 

На дно положила дренаж. « Пересе

ляла" кустики с комом земли. Слегка 

уплотнила почву у основания и поли

ла раствором корневина . На неделю 

накрыла полиэтиленовым пакетом, 

ежедневно приоткрывала. 

После адаптации разместила ближе 

к свету, но оберегала от прямых сол

нечных лучей. Периодически рых

лила , регулярно поливала, ведь при 

пересушке земли растение приоста

навливается в росте. Раз в неделю 

подкармливала половинной дозой 

минеральных удобрений для ком

натных растений. 

Арахис зацвел в начале июня . Ярко

желтый цветок распускался всего на 

один день, затем увядал и раскры

вался следующий. Несколько часов 

цветения ему оказалось достаточно 

для созревания пыльцы и самоопы

ления. Затем ножка оплодотворен

ной завязи постепенно удлинялась, 

наклонялась все ниже к земле, по-

ка не проникала в почву. Я немного 

присыпала завязи и часть плодонож

ки почвой. 

Крошка руэ.llJlUЯ 

ро 

В сентябре поливать стала реже, пре

кратила подкормки. Когда листья со

всем пожелтели, собрала «урожай» . 

Каждый кустик нарастил по 15-20 
бобов с орешками внутри. Выкопан

ные кустики несколько дней суши

ла на бумаге, затем отделила бобы 

и сложила их отдельно на досуш-

ку . Выращенные орешки оказались 

очень вкусными! 

ТЕКСТ И ФОТО: Елена КОРЖ, г. Киев 

Маленький черенок руэллии посадила в смесь листовой 

земли, торфа и песка (все взяла поровну), почву увлаж

нила и накрыла стеклянной банкой, так как листья черен

+18-21 град . В стадии зимнего покоя не опрыскиваю и 

не подкармливаю . Цветет она у меня с мая по сентябрь. 

Размножаю черенками в сентябре или в феврале, а мож-

ка потеряли тургор. . 
При поливе банку снимала на некоторое вре

мя, чтобы растениие проветрилось. А когда 

оно пошло в рост, и вовсе убрала ее. В это же 
время начала подкормки жидким удобрением 

для комнатных цветов (делаю это раз в две 

недели). С тех пор крошка-руэллия украша

етмойдом. 

Растение любит умеренный полив , но по

чва должна быть все время слегка влажной . 

Листья опрыскиваю. Кстати, при пересушке 

они увядают, но если полить и увлажнить 

крону, цветок быстро приходит в себя. От

крытое солнце не переносит, поэтому держу его на вос

точном окне . Можно ставить и на удалении от южного, в 

разреженных лучах . Чтобы кустик был пышнее, верхушки 

взрослых экземпляров прищипываю . 

Руэллия любит прохладу зимой не ниже + 13-14, летом -
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но черенковать круглый год, только уход нужен более 
"' .... _ ... тщательный. Срезаю их с двухлетнего растения. 

Укореняю в смеси торфа и песка. Укоренивши 

еся черенки рассаживаю в отдельные горшки. 

Взрослые экземпляры пересаживаю рано весной. 

~~ 
От тли - мыло с ВОДКОЙ 

Верхушки растения может атаковать тля. От 

нее избавляюсь с помощью следующего раство

ра: в 1 л горячей воды кладу 1 ст.Л. измельченно
го хозяйственного мыла. Когда оно растворится , 

процеживаю и добавляю 2 ст.Л. водки . Опрыскиваю 

этим составом растение. Через день смываю чистой 

водой . 

ТЕКСТ и ФОТО: Алла ФАНАИЛОВА, 
Г. Скадовск Херсонской 06л. 
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Фаленопсисы 
моя любовь 

-

в первый ден,ъ весн,ы на ден,ъ рожден,uя .мне подарили .мою .мечту - прекрасный 

фален,оncuс. Это был сказО'Чный 'ЦветО1С нежно -сирен,евого 'Цвета 

Т
аК как орхидея была вся 

в цвету, я поставила ее 

на столик около южного 

окна. Поливала, когда корешки 

становились серебристо-серыми , 

а после цветения пересадила в 

другой субстрат. Первый опыт 

общения с цветком вдохновил . 

Сейчас у меня в коллекции восемь 

фаленопсисов и почти четыре 

года опыта. Некоторые растения 

приобретала по уценке. Это очень 

рискованно , но того стоит. 

Вот несколько советов, как правиль

но выбрать и реанимировать уце

ненный цветок. 

Прежде всего, обратите внимание 

на корни : если есть хоть несколько 

живых (в политом виде они зеленые , 

а в сухом серые) и листья в прилич

ном состоянии, то орхидею мож-

но приобретать. Дома обязательно 

нужно пересадить цветок . 

По моим наблюдениям , очень бы
стро наращивают корни орхидеи, 

посаженные в чистый керамзит. Для 

пересадки , если корней совсем ма

ло (2-3 шт. ), он должен быть мелкой 

фракции . Ежели корней больше, луч

ше взять крупный керамзит. 

Аккуратно достаньте растение . Ес 

ли есть цветонос , лучше его об

резать, как и все гнилые , сухие и 

мягкие корни. Все срезы нужно 

обработатьзелеНКОЙ , древесным 

углем или корицей. Мне больше 

нравится корица - она удобна в 

использовании и не сушит корень , 

как зеленка . 

Маленькая хитрость : так как корней 

мало , а мы хотим нарастить их , то 

горшок надо брать маленький , про

зрачный , с множеством дырочек в 

стенках и дне . Корни начинают ак

тивно расти , а керамзит способству

ет хорошему доступу к ним воздуха . 

После такой пересадки цветок не 

поливаю около четырех-десяти 

дней, но все зависит от температу

ры и влажности в помещении , где он 

будет стоять. Если видно, что корни 

серые , можно побрызгать керамзит 

и горшок по кругу. В последующем 

при поливах в воду можно добавлять 

1-2 капли эпина или циркона - это 

поможет растению быстрее окреп

нуть. 

Бывают случаи, когда корней нет, а 

листья в хорошем состоянии. Тогда 

нужно разместить орхидею в теплич

ке (ее можно сделать из аквариума, 

банки или пластиковой бутылки) на 

влажном мхе сфагнуме. Главное

проветривание теплички, поддер

жание постоянной теплой темпера

туры, влажности и хорошего искус

ственного освещения. Тогда корни 

появятся очень быстро. Как толь-

ко отрастут четыре-пять корешков 

длиной не менее 5 см , можно поса

дить фаленопсис в горшочек с суб

стратом . В дальнейшем ухаживаю за 

ним , как и за здоровым цветком. 

Есть еще один способ нарастить 

корни орхидеи . 

В банку налить немного воды (же

лательно дистиллированной) и по

ставить в нее розетку с листьями. 

Но главное, цветок не должен ка

саться воды, а листья располага

ются поверх банки. Так как с ли

стьев будет испаряться влага , их 

нужно часто опрыскивать и при 

этом следить за точкой роста, что

бы туда не попадала вода и не на

чался процесс гниения. При ис

кусственном освещении корни по

явятся примерно через три неде

ли , но все зависит от места содер

жания и времени года . Сразу хочу 

сказать, что реанимация уценен

ных фаленопсисов лучше проходит 

в весеннее-летний период . 

ТЕКСТ и ФОТО: Марина ПРОЛЫГИНА, 
г. Данков Липецкой 06л . 
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Подведем итоги 
Уважаемые читатели, сегодня мы подводим итоги вик

торины « Угадай-ка цветочек! », опубликованной в NQ 16. 
Вот правильные ответы. 

1. Оберегом для путника служила кувшинка . 

2. Пасть мифического немейского льва напоминает цве
ток львиного зева . 

3. Нарцисс был любимым у писателя И.С . Тургенева. 

4 . Любимым цветком русской балерины Анны Павловой 
является тюльпан, в честь ее голландцы вывели особый 

сорт белоснежных тюльпанов . 

Большинство участников прислали правильные ответы . 

Выпуски журналов серий « Школа цветовода» и «Комнат

ный цветник» получат Борачева О.Е. (г. Троицк Москов

ской обл.) , Васильева АА (п . Агибалово Смоленской 
обл .), Веснина Н . И . (п . Луговской Свердловской обл.), Во

ронова НА (г. Иваново) , Гончарова М.А . (х. Туроверово

Глубокинский Ростовской обл.) , Ляхова И.А. (г . Орел) , 

Мокеева Г.В. (с. Александровское Ставропольского края), 

Полякова С.В . (г. Остров) , Рассадникова А . К . (г . Челя

бинск), Силиванова Н. (п. Луговской Свердловской обл .), 

Соколова О . Н . (г . Кострома) . 

Кстати , в серии .. Комнатный цветник» 19 февраля 2013 
года выйдет журнал .. СЕНПОЛИИ И ИХ ПОДРУЖКИ». 

Подписные индексы: 82970 « < Почта России» ) , 41742 
« < Пресса России» и « Роспечать» ). В серии .. Школа цве

товода» - .. РОДОДЕНДРОНЫ В САДУ» (выйдет 19 
марта) и .. КОЛОКОЛЬЧИКИ В САДУ» (выйдет 21 мая), 
подписные индексы: 82968 « < Почта России» ), 41741 
« < Пресса России» и « Роспечать» ) . Любуйтесь красотой! 

Уже в продаже ! 

СПЕЦПРОЕКТ издания «Делаем сами» 

«Тайники для мелочей» 
i депаем Вы когда-нибудь думали, сколько ЩJа
~ _ calYllt гоценных минут человечесrnо тратит на 

поиски пропавших мелочей? А сколько 

уходит нервов , пока отыщутся ключи, 

которые лежали именно на этом месте, 

или колечко, которое вроде как положи

ли на ту полочку. Хотите , чтобы голова 

не шла кругом , а настроение не улету

чивалось? Тогда не пропустите новый 

СПЕЦПРОЕКТ « Тайники для мелочей» 

в Ю 22 «Делаем сами»! 

Мини-комод из хлеБницы� , визитница, 

альбом для рукоделия , хитрая вешал

ка, замаскированная кладовая и дру

гие полезные приспособления значи

тельно облегчат вам жизнь и помогут 

« ужиться» массе мелочей у вас дома . 

Также в номере: 

• Меховая шапочка из полосок 
• Передвижной камин 
• Жилет с переплетами 

РАСКРЫТА ТАЙНА О ПОдАГРЕ 
в переводе с древнегреческого языка «подагра» означает 

«капкан» . Сегодня в «капкан » этой напасти попалисьдесятки 

миллионов людей по всему миру. Только в России воспале

ниями суставов, самым распространенным из которых явля

ется подагра , страдает порядка 14 миллионов человек! Одна
ко, при таком масштабе распространения болезни средство, 

созданное именно для лечения подагры , появилось только 

сейчас. Это крем и капсулы ФУЛФЛЕКС, в состав которых 

вошли наиболее действенные натуральные ингредиенты . 
Как известно , подагра - это отложение кристаллов со

лей в суставах , а образуются эти соли из-за повышенно

го уровня мочевой кислоты в крови. Вот тут-то и нужен 

ФУЛФЛЕКС. Один из основных компонентов ФУЛФЛЕКСА -
экстракт мартинии душистой . Мартиния душистая облада

ет способностью связывать излишнюю мочевую кислоту и 
выводить её из организма . Таким образом , восстанавлива
ется кислотно-щелочной баланс в крови и корректируется 
работа клеточного обмена веществ . Как итог - подагра от

ступает, деятельность суставов налаживается. 

ФУЛФЛЕКС оказывает комплексное противовоспалитель
ное и обезболивающее действие. Благодаря его растительной 
основе вероятность побочных эффектов сведена к самому 
минимуму даже при длительном применении ФУЛФЛЕКСА. 

Крем в сочетании с капсулами помогает бороться с по-

в СОСТАВ ФУЛФ1IJ(Г.A ВXOДIП II<c1pAкты ТРАВ И РAC1DIii, 
КОТОРЫЕ flМJГАЛИ БОРОТЬСЯ С lIJДAfPOA ЕЩЕ в гllYЮ«lA ДPEIIIOCТИ. 

дагрой максимально эффективно : наружное применение 
способствует уменьшению болевого синдрома , а капсулы 
помогают устранить саму причину заболевания . 

Всего одной капсулы в день достаточно дЛЯ того , чтобы ваш 
организм сделал первый шаг на пути к избавлению от подагры. 

СПРАШИВАЙТЕ В АПТЕКАХ ГОРОдАl 
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ТелефОН ГОРRчей ЛИНИИ: 8-800-333-10-33 ЗВОНОК ПО России бесплатный 
часы работы : ПН.-ПТ. 09.00-19.00; сб . 10.00-19.00; вс . - выходной I www.riарапdа .ru 

БАД. Реклама. Не является лекарством . Перед использованием препарата ознакомьтесь с инструкцией по применению. 
сгр No RU.77 .99.11 .003.E.OO9747.04 .11 от 11 .04.2011 . сгр NoRU.60.01 .001.E.OOO027 .06.11 от 27 .06.2011 г. 
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Сделать сад красивым в ваших силах . Используя новые растения и цветы , вы сможете порадовать 
себя и удивить других необычностыо новых форм и окрасок! -

Вливайтесь в семью наших заказчиков и вы регулярно будете получать бесплатно интереснейшие CAAOB~t~ 
каталоги , скидки и подарки. Сделать заказ можно также в нашем интернет -магазине www.sadoyod.net. ~; 
где представлен наш полны й ассортимент 

за каждые 2000 руб. 3аказа ДО 01.02.13 r. _ 8 Заказ высылается напоженным платежом, стоимость пересылки не входит в 
стоимость товара. 

подарок на выбор: 8 Заказы принимаются до 01 .04.2013 г. 

- или лилии (2 ШТ.) код 7999 8 Минимальная сумма заказа 500 руб. § -или гладиолусы (5 ШТ.) код 7998 8 Отправка с 10 .0З по 15.05.2013 г. 

_ или декоративный мноmлeТ. (1 ШТ.) код 3519 8 Копию квитанции о предоплате предоставить вместе с заказом . 
8 Укажите количество, заказанных вами упаковок, около выбранного това ра . 

Теll/факс: (495) 646-11-21 
Haw аАрес : 140188, Московская обп., 
r. ЖУКОВСКIIЙ-8, а/я 573, U(ilДОВЫЙ мllрИ. 
ИlIтеР.Нfт-маrа3I1Н : www.5i1doyod.net 
E-ma.l : shop@sadoyod.net 

3акаэЫ&а1O тоnько 

бесматный КПiUlоr, 
IICКТctBыe raIIO'IКY 

D 

Пpll3ilКёI3е CВblwe 2000 руб. неоБХОДIIМО (ДeJlать предомату. 

РеквIUИТЫ: Корчагин Павел Васильевич ИП 
ИНН 501 300 267 314, plc 40 802 81 О 000 000 001 608, К!С ЗО 101 81 О 100 000 000 716, 
ВТБ 24 (ЗАО) г. Москва, БИК 044 525 716 

фаМиnМя, ___ ________ ,иМя ________ ,ОТчесТ80 ______ 
1 

Адрес ___________________________ _ 

Заказ обязуюсь выкупить, _____ ---'(подпись) Контактный телефоН: _ _______ 1 
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Ищите в продаже! 

Сегодня вышли: 

«Храни меня, мой талисман» 
Знаменитый датский физик Нильс Бор однажды по

весил над дверью своего дома подкову. Один гость , 

увидев ее, с удивлением спросил: «Неужели вы , та

кой великий ученый , верите, что подкова приносит 

счастье?» На что Бор ответил : « Нет, конечно, не верю . 

Но говорят , что она приносит счастье даже тем , кто в 

это не верит» . 

Талисман сулит счастье , удачу, успех, служит обере

гом от негатива и неприятностей. 

Какие бывают талисманы? Как правильно ими поль

зоваться? Об этом вы узнаете из спецвыпуска «На

родного доктора» «Храни меня, мой талисман». 

И ваш талисман обязательно принесет вам счастье! 
Даже, если вы в это не верите! 

«Клематисы - украшение сада» 
Более великолепной лианы, чем клематис, наверное, 

не существует. Это любимое растение англичан, но 

и в наших садах оно прочно заняло свое место под 

солнцем. 

Какие условия ему нужно обеспечить? Как правиль

но посадить и какие выбрать виды и сорта? Читайте 
в «Школе цветовода» NQ 4 «Клематисы - украшение 

сада». 64 страницы полезной информации об этом 
шикарном растении, а также советы, как справиться 

с возможными болезнями и вредителями. Вы узнае

те, как вырастить клематис в контейнере на балконе, 

и с какими растениями он будет жить «в мире и друж

бе». 

«Встречаем Новый год» 
Пусть пессимисты рассуждают и дальше о возмож

ном конце света в декабре. А нам не до этого! У нас 

на носу - любимый праздник . 

Чтобы он доставил удовольствие и оставил после се

бя приятное послевкусие, нужно к нему подготовить

ся. Позаботиться о том, как будет выглядеть дом, ёл

ка, новогодний стол и мы сами. 

Спецвыпуск « Копилки семейных советов» - « Встре

чаем Новый год» - взбодрит даже тех, кто зимой 

привык к минимуму движений. Потому что мы все 

продумали за вас: что при готовить, как украсить, чем 

удивить близких, как вкусно и незабываемо провести 

романтическую новогоднюю ночь вдвоем. 

А еще вас ждет астропрогноз на будущий год: 2013-й 

« Копилка семейных советов», «Счастливая мама», «Народный доктор», « Делаем сами», «Золотые 
рецеты наших читателей», «Волшебный», « Садовод и огородник», Кулинарные советы от « На
шей кухни", « Счастливая И красивая», « Встречаем Новый год», « Клематисы - украшение сада», 
« Храни меня, мой талисман» 
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